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Tor I 
Das Grundbild der Seele
Hin und wieder öffnet sich für jeden einen 
Augenblick, oder auch länger im Leben, ein 
Tor. 
Ein Tor in eine andere Welt und ein sanfter 
Ruf erklingt, ein leises Sehnen nach Leich-
tigkeit und innerem Frieden, nach etwas 
Vertrautem und Neuem zugleich.
Die 39 Helfer des 1. Tores rufen nach dir – 
sanft, klar und voller Liebe.
Die 39 Helfer sind Wegbegleiter, Schlüssel, 
Toröffner in die verborgenen Ebenen deiner 
Seele. Jeder einzelne Helfer trägt eine Bot-
schaft in sich, die dir in deiner Entwicklung 
weiterhelfen möchte. 
Die 39 Helfer singen von einer Welt und in 
einer Sprache, die nur deine Seele kennt 
und nur dein Herz verstehen kann. Diese 
39 Helfer warten auf dich, auf dass du sie 
herein läßt, damit sie dir helfen können, 
behilflich sein können als Herzens-Öffner.
Im 1. Tor tauchst du tief in die Welt der 39 
Helfer ein. Du lernst die Qualitäten eines 
jeden Helfers genau kennen und zu verste-
hen. Du wirst nicht nur theoretisch, sondern 
auf vielfältige Weise auch ganz praktisch 
spüren, wie die 39 Helfer in dir etwas in 
Bewegung bringen. Etwas beginnt sich zu 
lösen und eröffnet Raum für neue Energien.
Das 1. Tor ist eine Reise in die geheimen 
Regionen deines Gemütes, deiner inneren 
Bilder und zum Ursprung deiner dich 
bestimmenden Selbstbilder und Weltbilder, 
zum Urquell aus dem deine Träume schöp-
fen und die inneren Bilder entspringen. In 
dir erwacht die Fähigkeit mit deinen geisti-
gen Augen die Welt der Seele zu erblicken.
Im 1. Tor wollen wir mit Hilfe der 39 
Helfer lernen, uns selber und andere tiefer 
zu erkennen und auf ihrem Seelenweg zu 
begleiten.
Du erhältst einen Schlüssel in die Hand, 
der Türen öffnet. Türen zu innerer Heilung, 
zu echter Verbindung, zu einem Leben, das 
wahre Tiefe und Sinnhaftigkeit in sich trägt.
Und du erlangst eine Herzens-Erfahrung, 
die dich dein ganzes Leben begleiten wird.

Ausbildung

Dozent	 Andreas Schwarz
Termin	 01.02. – 08.02.2026   
	 25.10. – 01.11.2026  
Kosten	 800 € * je Block

Der Goth Heiler
Die Reise des Goden
Einst gab es ein Volk, das die Himmel und 
die Erdenwelten liebte. Ein Stamm, der 
durch alle Zeitalter hindurch, zwischen Tag 
und Nacht und zwischen den Welten und 
Zeiten wanderte. Menschen, die das Licht 
der Sonne, des Mondes und der Sterne 
tranken, die sich vor den Schatten nicht 
fürchteten, sondern die Schatten nutzten, 
um sie in Licht zu verwandeln.
Sie wußten, Heilung geschieht im hellen 
Glanz der Sonne. Sie geschieht immer dann, 
wenn sich Dunkelheit in Licht verwandelt, 
alle Furcht und Angst dahinschmilzt, als 
wären sie Eis in der Sonne. 
Sie waren ein Volk, das an einem Ort lebte, 
an dem Stille zum Gesang erwachte.
Nun ruft das Wissen dich. Das Goth Wissen 
wartet seit Äonen auf dich. Die Reise des 
Goth Heilers ist eine Reise in eine Welt, 
in der Mystik, Spiritualität und Heilkunst 
verschmelzen. Eine Welt, in der du lernst, 
mit den Kräften der Vergebung und Versöh-
nung, mit Trance, Weisheit und Vernunft 
zu arbeiten und zu heilen. Du erlebst ein 
Reich, in dem die Sonne nie untergeht und 
doch der Mond und die Sterne in Ewigkeit 
funkeln. Du lernst jeden Augenblick, jede 
Situation für die Heilung und Heimreise zu 
nutzen. Die Poesie, die schöpferische Kraft 
dieses Augenblicks, zu erfassen und als 
Grundlage zu nehmen für die Gestaltung 
einer neuen Welt, eines neuen Morgens. 
Alle Weisheit und all ihre Schatten werden 
dir vertraut und zu deinen Vertrauten. Mit 
ihrer Hilfe beginnst du dein Werk, das Werk 
der Heimreise in das Reich des Goden. In 
die Lichtwelt des Geistes, in der du eins bist 
mit den Ahnen, den Engeln und Göttern, 
ja mit Gott selbst zu Tisch sitzt. Mit nichts 
Geringerem wollen wir uns begnügen. 
Dies ist das Ziel der Reise des Goden, die 
Methode ist Versöhnung, das Mittel das 
Goth Heilen.

Anzahlung von *200 €,**300 € nach Erhalt der Anmeldebestätigung. Ratenzahlung möglich.
Vollpension 56 €, Halbpension 45 €, Unterkunft EZ 67 €, DZ 37 €, MBZ 32 € inkl. Kur-Taxe

 

Die Goth Heiler Akademie



2

Tor III
Eintritt in den Kreis der Weisheit
Das  3. Tor kann ein Spiegel für dich sein, 
ein Weg, ein Gebet. 
Der Kreis der 9 Weisheiten ist ein uraltes 
Symbol. Seit ehedem leuchtet es wie ein 
Stern in dunkler Nacht. Der Kreis der 9 
Weisheiten ist eine lebendige Landkarte der 
Seele, die uns zeigt, wer wir sind, wo wir 
sind und wie wir den Weg zurück in unsere 
Mitte finden können.
9 Wege zeigt uns der Kreis der Weisheit 
auf, 9 Grundrichtungen der Seele, welche 
uns die Welt in all ihrer Pracht offenbaren. 
Jeder dieser Wege ist ein Spiegel, in dem 
wir uns selbst erkennen, zugleich aber auch 
das Antlitz des Göttlichen wahrnehmen, das 
uns durch alles hindurch anblickt.
Im 3. Tor, dem Kreis der 9 Weisheiten, 
lernen wir diese 9 Weisheiten mit Herz und 
Verstand zu erfassen und in jeder Faser 
unseres Körpers fühlbar zu erkennen. Der 
Kreis der 9 Weisheiten ist ein Kreis, der 
uns erinnert, daß sich alles mit allem in Re-
sonanz befindet. Er führt uns hinein in die 
tiefsten Strukturen des Seins, dem Geboren 
werden aus Dankbarkeit und Güte. Und uns 
zugleich erhebt in die höchsten Höhen der 
Freiheit und Schönheit allen Seins. Dem 
Sucher, der die Wahrheit ersehnt, erschließt 
sich diese in Stille und Frieden völlig 
natürlich und vertraut und doch erfährt er 
in jedem Augenblick aufs Neue, fühlend 
das Glück und die Freude, welche seit dem 
Anfang aller Anfänge das Einzige waren, 
nach dem es ihm verlangte.

Ausbildung

Dozent	 Andreas Schwarz
Termin	 31.05. – 07.06.2026
Kosten	 800 €* 

Tor II
Begegnung mit dem spirituellen Selbst 
Hier im 2. Tor führt uns der Weg in die Be-
gegnung mit dem Selbst. Die Aufmerksam-
keit liegt bei der Entwicklung und Entfal-
tung deiner Einzigartigkeit, der Kostbarkeit 
deiner göttlichen Seele, jener inneren Mitte, 
die größer ist als alle Bilder, die wir von 
uns oder der Welt haben können, jener 
spirituellen Bewußtseins-Region, welche 
alle Gedanken, Träume und Phantasien 
überragt und uns dennoch zutiefst erfaßt. 
Es ist der Bereich der „Individuation“, das 
Werden dessen, das wir im Innersten sind. 
Es ist eine Reise durch Licht und Schatten, 
durch Feuer und Eis. Im 2. Tor tauchen 
wir ein in die Sprache des Unbewußten, 
in die Weisheit der 26 Archetypen, der 26 
Schöpferkräfte, die seit Anbeginn der Zeit 
die Menschheit lenken und leiten. Die 26 
Schöpferkräfte sind Botschafter aus der 
Tiefe, Wegweiser zu Heilung und Ganzheit. 
Indem wir sie erkennen und verstehen, 
treten wir in einen heiligen Dialog mit der 
unsichtbaren Dimension unseres Daseins.

Wir erleben die 26 Schöpferkräfte als die 
Gestalter einer inneren Abenteuerreise, als 
eine Schule der Seele, ein Tor zum Heiligen 
im menschlichen Bewußtsein.
Wenn du dich einläßt auf diese Abenteuer-
reise ins Wunderbare, erfährst du, daß der 
Geist nicht nur eine Funktion des Gehirns 
ist, sondern ein lebendiges schöpferisches 
Mysterium, das uns mit dem Göttlichen 
verbindet und gelebt werden will. Lausche 
dem Ruf der Seele, die im geheiligten Geist 
zu dir spricht. Das individualisierte Selbst 
will geboren und zum Ausdruck gebracht 
werden, um einzutreten in den Kreis derer, 
die den Mut haben, den Weg der Seele zu 
folgen.

Ausbildung

Dozent	 Andreas Schwarz
Termin	 29.03. – 05.04.2026
Kosten	 800 € *
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Tor IV
Die 7 Lichtlöser
Es gibt Kräfte in uns, die älter als Worte 
sind, ja sogar älter als Bilder. Tief in jedem 
Menschen ruht ein strahlender Kern – ein 
unvergängliches Licht, das niemals erlischt. 
Doch scheint dieses Licht hin und wieder 
verborgen zu sein, und wir vergessen die 
gigantischen Kräfte in unserem Innersten. 
Nur ab und zu drängen diese verborgenen 
Kräfte als ein mächtiger Ruf an die Ober-
fläche.
Die 7 Lichtlöser sind uralte Tore, durch die 
das Licht der Seele in unsere Welt zurück-
kehrt. Jeder Lichtlöser ist eine Flamme, 
der die Dunkelheit in Klarheit verwandelt, 
Sorgen in den freudigen Ruf der Seele und 
Ängste in die Zuversicht des Staunens und 
in Wunder.
Wer sich auf diesen Weg einläßt erfährt, 
daß der Himmel kein ferner Ort ist, sondern 
im Tempel deines Herzens erstrahlt. Das 
Licht der 7 Lichtlöser fließt in dein Leben –  
rein, klar und heilend. Der Einweihungsweg  
der 7 Lichtlöser ist ein Erinnern, ein Erwa-
chen.
Jeder dieser 7 Lichtlöser öffnet einen 
inneren Raum, in dem sich die Schönheit 
des Seins voll entfalten kann. Die Arbeit mit 
den 7 Lichtlösern ist tief, transformierend 
und zugleich zart als wäre sie ein Hauch 
von Morgenlicht.
Die 7 Lichtlöser führen uns durch 7 Körper, 
durch 7 innere Räume, die wie eine Initiati-
on wirken.
Jeder Raum bringt uns einen gewaltigen 
Schritt weiter auf unserem Weg des Lichtes 
und der Kraft. Eine heilige Kraft, die alles 
in Licht verwandelt.
Die 7 Lichtlöser sind eine Einladung an 
dich. Eine Einladung, die Flamme des Lich-
tes zu entzünden und weiter zu tragen, in 
deinen Alltag und hin zu deinem Nächsten.un

Ausbildung

Dozent	 Andreas Schwarz
Termin	 02.08. – 09.08.2026
Kosten	 800 € *

Tor V
Das Tor der Verbindung
Der menschliche Geist ist wie ein großer 
Garten, voller unterschiedlicher Farben, 
Düfte und Geheimnisse. Manche Pfade 
sind uns vertraut, andere liegen verborgen 
im Schatten, wieder andere führen uns 
in unbekannte Gefilde. Im 5. Tor bringen 
wir Tor 1, 2, 3 und 4 zusammen. Mit dem 
gesammelten Wissen aus allen vier Toren 
können wir nun etwas ganz Neues gestalten. 
„Das Ganze ist mehr als die Summe seiner 
Teile.“ Jedes Tor vorher steht für sich und 
ermöglicht uns damit zu arbeiten. Doch das 
5. Tor führt alles zusammen und birgt so  
einen ganz besonderen Schatz in sich. 
Die 39 Helfer in Verbindung mit den 26 
Schöpferkräften treten in den Kreis der 9 
Weisheiten und bilden mit den 7 Lichtlösern 
die Kraft des Goth Heilens. Diese Fäden der 
einzelnen Tore verweben sich zu einem Gan-
zen. Zu einem Teppich, auf dem du Schritt 
für Schritt durch die geheimen Gärten des 
Goth Heilens wandeln kannst.
Das 5. Tor ist ein spiritueller Prozess, der 
die Tiefen der Seele mit den Höhen des 
Geistes verbindet und in den Körper trägt. 
So entsteht ein heiliger Garten, ein heiliger 
Raum, in dem Transformation geschieht – 
sanft, tief und klar, zugleich geheimnisvoll 
und wunderbar. Am Ende der vier Tore 
steht das 5. Tor, ein ganz neues Tor, welches 
alle vorherigen miteinander verwebt und 
zugleich jedes einzelne Tor in neuem Glanz 
erstrahlen läßt und dich auf diese Weise 
immer tiefer auf dem Weg des Goth Heilers 
führt.
Du wurdest eingeladen diesen Weg zu 
beschreiten und bist ihn schon sehr weit 
gegangen. Der Weg des Goth Heilers ist 
ein Weg, der dich Schritt für Schritt tiefer 
trägt in die Geheimnisse der Seele, die sich 
dir so immer offensichtlicher darbieten.

Ausbildung

Dozent	 Andreas Schwarz
Termin	 04.10. – 11.10.2026
Kosten	 800 €* 

Anzahlung von *200 €,**300 € nach Erhalt der Anmeldebestätigung. Ratenzahlung möglich.
Vollpension 56 €, Halbpension 45 €, Unterkunft EZ 67 €, DZ 37 €, MBZ 32 € inkl. Kur-Taxe
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Tor VII
Auf der Suche nach dem Wunderbaren 
– die Reise des Goden
Es war einmal eine Zeit, in der die Men-
schen noch die Sprache der Sterne verstan-
den, in den Liedern der Vögel Antworten 
fanden und in jedem Fluß das Flüstern 
der Seele vernahmen. Damals wußten sie 
– zwischen den Welten und den Himmeln 
gibt es keine Grenzen, das Sichtbare und 
das Unsichtbare, das Menschliche und das 
Göttliche, das unsagbare Kleine, sowie das 
gigantische Große, waren alle vereint. Doch 
mit dem Voranschreiten der Zeit vergaßen 
einige den Zugang zu diesen Welten. Sie 
verloren den Pfad in diese Regionen, und 
in so manchem Moment in ihrem Leben 
begann etwas, für das sie keinen Namen 
hatten – etwas Namenloses – sie zu rufen.
Es sang von Tiefe, Wahrheit und Verbin-
dung. Verbindung mit dem Göttlichen. Die-
ser Gesang drang zu ihnen als ein Sehnen, 
das sie aber nicht näher bestimmen konnten.
Dieses Sehnen ist eine Einladung, Tor 7 ist 
eine Einladung diesem Gesang zu folgen. 
Es ist eine Reise, die dich weit, weit hinaus 
trägt, und zugleich tief in dein Herz. Seit 
Urzeiten ist ein Gode ein Mittler zwischen 
den Welten. Er reist in die, für die Augen 
des Körpers unsichtbaren Welten, um 
Heilung, Antworten und Weisheit zurück zu 
bringen, um sie mit allen zu teilen.
Die Reise des Goden trägt ihn zuerst zu den 
Ahnen, die ihm mit Kraft, Freundschaft, 
Liebe und Geborgenheit beiseite stehen, 
und ihn begleiten auf seiner Abenteuerfahrt 
durch vergangenes Leben und verborgene 
Weisheiten bis hin zum Tor des Lichtes, in 
dem sich alles in Lichtwelten auflöst.
Die Liebe und Weisheit, die der Gode von 
dort zurück bringt, ist auch deine Liebe und 
deine Weisheit, es ist Gottes Geschenk an 
uns alle. Dein Sehnen, das du im Herzen 
spürst, ist Gottes Sehnen nach dir, daß dich 
deine Herzenstüren öffnen läßt.

Ausbildung

Dozent	 Andreas Schwarz
Termin	 19.04. – 26.04.2026	 1. Block
	 21.06. – 28.06.2026	 2. Block
Kosten	 800 €*

Tor VI
Das verborgene Wissen der  
20 Energiebahnen
Stell dir ein feines Gewebe aus Licht und 
Schwingung vor, welches deinen Körper 
durchdringt. Unsichtbare Flüsse fließen in 
deinem Körper. Sie sind die Bahnen, auf 
denen sich die Lebensenergie ausbreitet und 
strömt. 
Sie verbinden Organe, Muskeln, Emotionen  
und Gedanken miteinander und bilden die  
Grundlage deines Körpers und deines 
Geistes.
Wenn diese Flüsse frei fließen können, 
fühlen wir uns im Gleichgewicht, kraftvoll, 
leicht und glücklich. Müdigkeit, Verspan-
nung und innere Unruhe verschwinden und 
lösen sich auf. Das Tor 6 schenkt dir das 
Wissen und die Erfahrung, diese Energie- 
flüsse wieder strömen zu lassen, ihre 
Quellen zum Sprudeln zu bringen, auf daß 
daraus ein Ozean an Lebenskraft entsteht.
Indem du lernst, diese Bahnen bewußt zu 
berühren und zu streichen, öffnen sich Räu-
me aus Licht und Energie in dir und deinem 
Freund. Du wirst staunen, über dein Gespür 
für Energien, das sich im Laufe des 6. Tores  
entwickelt. Ebenso wirst du Zeuge werden, 
daß deine Hände mehr und mehr zu einem 
Instrument der Heilung werden. Am Ende 
des Tor 6 bist du Teil einer uralten Bruder-
schaft, die seit Jahrtausenden dem Ruf der 
Energien folgt, und sie im Innen und Außen 
in Harmonie trägt. Wenn du bereit bist, 
die Sprache der Energien zu erlernen und 
Menschen auf ihrem Weg der Heilung zu 
begleiten, dann ist dieses Tor dein nächster 
Schritt. 
Hier erlernst du die Quellen der 12 Flüsse 
zu diagnostizieren, sie zu öffnen und ins 
Fließen zu bringen, den inneren Fluß der 8 
Ozeane zu etablieren und zu harmonisieren, 
sowie alle sich dort befindlichen Energien 
mittels Puls- und Antlitz- Diagnostik zu 
erkennen.
Die Welt des Energieheilers breitet sich vor 
dir aus und lädt dich ein, sie zu betreten.

Ausbildung

Dozent	 Andreas Schwarz
Termin	 15.03. – 22.03.2026	 1.Block
	 17.05. – 24.05.2026	 2.Block 
	 12.07. – 19.07.2026	 3.Block
	 20.09. – 27.09.2026	 4.Block
	 07.02. – 14.02.2027	 5.Block
Kosten	 800 € * je Block
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Es gibt drei Wege dies zu lehren.
Der erste Weg ist Liebe auf den ersten 
Blick. In einem Augenblick, in einer zufäl-
ligen Begegnung wird alles ausgetauscht, 
das ein Schüler zum Lernen braucht. Es 
diffundiert zwischen Lehrer und Schüler.
Der zweite Weg besteht darin, daß man eine 
Strecke des Weges zusammen geht und so 
der Samen der Erleuchtung in den Schüler 
getragen wird. Hier mögen sich die Wege 
in der Zeit trennen, doch in der Ewigkeit 
bleibt man vereint.
Der dritte Weg des Lehrens besteht darin, 
daß man die gesamte Lebensspanne mitein-
ander teilt und die Offenbarung des Lichtes 
im anderen erfährt, indem man erkennt, 
daß der andere nicht der andere ist. Man 
tritt ein in eine Welt, in der es keinen Ande-
ren mehr gibt.
Dies sind die drei Arten, in denen ein 
Spiritueller Lehrer Lieben lehrt. Und so 
entwickeln sich die in einem Spirituellen 
Lehrer schlummernden Eigenschaften des 
Mutes und Vertrauens in das Neue. Indem 
er ehrlich – sich und anderen gegenüber – 
Tatsachen akzeptieren und annehmen kann, 
entwickeln sich Sanftmut und tiefgreifende, 
friedliche Freude. So kann er sich nie wie-
der verfolgt, unverstanden, oder angegriffen 
fühlen. Wodurch sich Dankbarkeit und 
Großzügigkeit in ihm entwickeln, die zu 
einer geduldigen, zuversichtlichen, geistigen 
Offenheit führen.

Ausbildung

Dozent	 Andreas Schwarz
Termin	 22.02. – 01.03.2026	 1.Block
	 26.04. – 03.05.2026	 2.Block 
	 19.07. – 26.07.2026	 3.Block
	 18.10. – 25.10.2026	 4.Block
Kosten	 800 € * je Block

Der Kurs in  
Erleuchtung
Ausbildung zum spirituellen Lehrer
Um von diesem Kurs angesprochen zu wer-
den, muß in der Tiefe des Bewußtseins eine 
Entscheidung schon getroffen worden sein.
Die Entscheidung, daß Erleuchtung das 
Kostbarste in deinem Leben ist. Und doch 
weißt du noch gar nicht, was Erleuchtung 
eigentlich ist. Noch ist Erleuchtung eine Art 
Ahnung. Eine Ahnung, die erkannt werden 
will. Und erkannt wird, da die Entscheidung 
für die Erleuchtung schon gefallen ist. 
Am Anfang der Ausbildung zum Spirituellen 
Lehrer befindet sich das Zuhören.
Der Spirituelle Lehrer lauscht dem Gesang 
der Erleuchtung, um von ihm zu lernen. 
Und so nun beginnt er Stück für Stück das 
Schöpfungslied der Erleuchtung zu lehren. 
Zu Beginn liegt der Schwerpunkt noch beim 
Lauschen und Lernen, bis sich später dann 
alle drei Stufen – das Lauschen, das Lernen 
und das Lehren die Waage halten.
Ein Spiritueller Lehrer lehrt zwei Dinge, 
zum einen das Heilen und zum anderen das 
Lieben. Er lehrt die Erleuchtung, indem er 
die Erleuchtung lernt. Aus spiritueller Sicht 
ist Lernen und Lehren eines.
Zuerst lernst und lehrst du Heilung. Das 
geschieht, indem du bis in die tiefsten Tiefen 
deines Bewußtseins hinein erkennst, daß 
Launen, Wut und Verzweiflung keine Hei-
lung bringen und dir keinen Schutz bieten. 
So wirst du ganz natürlich zu ihnen keine 
Zuflucht mehr nehmen. Die Wahrnehmung 
von dem, das dich in Glück trägt, wird sich 
nachhaltig verändern. Und so beginnt das 
zweite Unterrichtsfach – Lieben!
Hat sich die Wahrnehmung geändert in 
Bezug auf Launen, Wut und Verzweiflung, 
so lehrst du Lieben.
Lieben geht Hand in Hand mit dem glück-
lichen Frieden der veränderten Wahrneh-
mung. Du lernst, daß Erleuchtung dein 
einziger Schutz ist, und so nimmst du zu ihr 
Zuflucht. Du lehrst Erleuchtung, indem du 
von der Erleuchtung lernst, denn Erleuch-
tung ist Lieben.
Ich sage bewußt Erleuchtung, denn alles 
beginnt zu leuchten und zu strahlen, alles 
wird brilliant und dein Geist wird ergriffen 
von einer Art des Verliebtseins, das zur 
Lehrmethode wird.

Anzahlung von *200 €,**300 € nach Erhalt der Anmeldebestätigung. Ratenzahlung möglich.
Vollpension 56 €, Halbpension 45 €, Unterkunft EZ 67 €, DZ 37 €, MBZ 32 € inkl. Kur-Taxe
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Hypnotherapeut
Heilung und Transformation durch die 
Kraft des Bewußtseins.
Diese Ausbildung ist eine Verbindung von 
Spiritualität und Therapie. 
In einer Zeit, in der immer mehr Menschen 
auf der Suche nach ganzheitlicher Heilung 
und Balance in ihrem Leben sind, gewinnt 
Hypnotherapie, Trance und Traumarbeit 
immer mehr an Bedeutung.
Trance, Hypnose und Traumarbeit ermögli-
chen dir den Zugang in die tieferen Schich-
ten des Gemütes – an den Ort, an dem Ge-
danken und Gefühle ihren Ursprung haben. 
Träume, Hypnose und Trance haben alle 
eine ganz eigene Magie, die es zu entdecken 
gilt. Stell dir vor, du kannst Menschen dabei 
helfen, Blockaden zu lösen, ihre festgefahre-
nen Selbstbilder und Weltbilder aufzulösen, 
um neue Energie zu finden und ihr volles 
Potenzial zu entfalten. Genau das lernst du 
in unserer Ausbildung zum Hypnotherapeut.
Das Mittel ist die Magie der Träume, die 
Kraft der Trance und Hypnose. Die Methode 
ist die  Schönheit, die in der Stille und dem 
Frieden eines vergebenden und versöhnli-
chen Geisteszustandes liegt. Eines Geistes, 
der befreit von begrenzenden Selbstbil-
dern und Weltbildern, sein gigantisches, 
schöpferisches und kreatives Potenzial voll 
entfalten kann.
Hypnose, Trance und lebendiges Träumen 
wirken, wenn das Mittel des Gesprächs an 
seine Grenzen stößt. Sie öffnen die Türe 
zu tieferen Ebenen des Bewußtseins und 
ermöglichen nachhaltige Veränderung 
durch die Freisetzung des innewohnenden 
Potenzial. In der Hypnotherapie können 
alte, einschränkende Muster erkannt und 
überwunden werden. Dies ist das Ziel in der 
Hypnotherapie.
Das Mittel ist Trance und ein Geisteszu-
stand, der sich den Blick für Staunen und 
Wunderwelten bewahrt hat.
Die Methode in der Hypnotherapie, mit der 
man dieses oben beschriebene Ziel erreicht, 
ist ein mitfühlendes, vergebendes und ver-
söhnendes Herz.

Begleite Menschen in heilsame Trancezu-
stände, in denen tiefes Loslassen, Versöh-
nung und Neues möglich werden. Verändere 
nicht nur das Leben deiner zukünftigen 
Klienten, sondern auch dein eigenes. Traum-
arbeit, Trance und Hypnose sind weit mehr 
als bloße Techniken. Sie sind Zugang zu 
allen Schichten des Bewußtseins, zu tiefer 
Heilung und echter Transformation. Sie sind 
ein Weg der Bewußtwerdung. Du wirst nicht 
nur ein Hypnotherapeut – du wirst Wegbe-
gleiter, Raumhalter, Seelenheiler.

Ausbildungsinhalte
• Bewußte Entdeckung der Traumebene
• Initiieren von Traumwelten
• Die organische Hypnose-Technik
• Hypnose und Trance zur Selbstgestaltung
• Die 5 Techniken der Transformation
• Die Zielgestaltung in der Hypnotherapie
• �Die Gestaltung der Methode in der  

Hypnotherapie
• �Die Gestaltung der Mittel in der  

Hypnotherapie

Ausbildung

Dozent	 Andreas Schwarz
Termin	 22.03. – 29.03.2026 	1. Block
	 24.05. – 31.05.2026	 2. Block
	 28.06. – 05.07.2026	 3. Block
	 27.09. – 04.10.2026	 4. Block
	 29.11. – 06.12.2026	 5. Block
Kosten 	 800 € * je Block

Die Goth Heiler Akademie
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Anzahlung von *200 €,**300 € nach Erhalt der Anmeldebestätigung. Ratenzahlung möglich.
Vollpension 56 €, Halbpension 45 €, Unterkunft EZ 67 €, DZ 37 €, MBZ 32 € inkl. Kur-Taxe

 

Spiritueller  
Lebensberater
Die Bewußtseinsschule
Bewußt leben, seine Gefühle verstehen und 
das Selbstwertgefühl stärken. Die Realität 
anerkennen und akzeptieren, um eigenver-
antwortlich zu leben, indem man sich selbst 
annimmt und selbstsicher behauptet. 
Viele Menschen leiden unter dem Gefühl 
der Angst zu versagen, oder verhalten sich 
gehemmt anderen gegenüber und trauen 
sich nicht ihre Ziele in Angriff zu nehmen, 
weil sie glauben ohnehin zu scheitern und zu 
versagen.
Um das Selbstwertgefühl zu stärken, um 
zufrieden und zielgerichtet zu leben, sowie 
selbstsicher und ungehemmt sein Leben zu 
gestalten, müssen wir erst einmal betrach-
ten, was ein starkes Selbstwertgefühl ist.
Das Selbstwertgefühl ist das Gefühl sich 
Selbst gegenüber. Es vermag die Stimmung 
und das Verhalten im Positiven, als auch im 
Negativen zu beeinflussen.

Wie das Selbstwertgefühl entsteht
Das Selbstwertgefühl entwickelt sich aus 
verschiedenen Faktoren. Da ist zum einen 
der genetische Faktor, zu etwa 40 Prozent, 
er bestimmt das Aussehen sowie Tempe-
rament, Intelligenz und Gesundheit. Sind 
diese biologischen Faktoren besonders 
ausgeprägt, so steigt die Wahrscheinlichkeit 
Anerkennung, Wertschätzung und Sym-
pathie zu erfahren, welches wiederum das 
Selbstwertgefühl positiv beeinflussen kann. 
60 Prozent werden über Umweltfaktoren 
erklärt, so zum Beispiel die gesellschaftli-
chen Umstände, in die man hinein geboren 
wurde. 

Ein starkes Selbstwertgefühl kann dabei 
helfen, schwierige Lebenssituationen zu 
meistern. Ist das Selbstwertgefühl bei einem 
Menschen ohnehin schon stark entwickelt, 
so schreibt er mögliche Erfolge seinen 
eigenen Leistungen zu und nicht den Um-
ständen. Er glaubt Menschen, die ihn loben, 
und er setzt sich starke realistische Ziele. 
Ist das Selbstwertgefühl nicht besonders 
entwickelt, so wirkt sich dieses auf alle 
Lebensbereiche aus. 
Man hat weniger Energie, ist oft ohne 
Antrieb, fühlt sich vom Leben überfordert, 
Gedanken von Wertlosigkeit, fehlender 
Liebenswürdigkeit und Versagensängste 
treten auf. Gefühle von Scham, Schuld und 
Angst schlummern unter der Oberfläche und 
führen zu dysfunktionalen Verhaltensweisen.
Wir haben diese Ausbildung entwickelt, um 
das Selbstwertgefühl zu stärken, um ein ge-
sünderes und glücklicheres Leben zu leben, 
welches einem selbst, seiner Familie und 
der gesamten Umwelt zugute kommt. Mit 
speziellen Techniken und Übungen wollen 
wir dir das Rüstzeug an die Hand geben, 
um für dich und andere eine glückliche, 
gesunde und erfolgreiche Lebensgestaltung 
zu entwickeln.

Ausbildungsinhalte
• Die 9 Säulen eines starken Selbstwertes
• Gesprächsführung
• Das psychologische Tagebuch

Ausbildung

Dozent	 Andreas Schwarz
Termin	 22.03. – 29.03.2026 	1. Block
	 24.05. – 31.05.2026	 2. Block
	 28.06. – 05.07.2026 	3. Block
	 25.10. – 01.11.2026	 4. Block
Kosten 	 800 € * je Block
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Aromatherapie
Die Magie der Düfte.
Die Welt der ätherischen Öle ist faszinie-
rend und geheimnisvoll zugleich. Düfte 
beeinflussen unsere Gedanken, Gefühle, 
sowie all unsere körperlichen Prozesse aufs 
Äußerste.
In der Ausbildung zum Aromatherapeu-
ten lernst du dieses uralte Wissen um die 
Zusammenhänge zwischen geistigen und 
körperlichen Prozessen zu verstehen und 
anzuwenden.
Die Ayurvedische Aromatherapie ist ein 
sanftes, natürliches Mittel bei Stress, 
Schlafstörung, innerer Unruhe und weit 
darüber hinaus.
Immer mehr Menschen suchen nach natür-
lichen Wegen zu mehr Lebensqualität und 
genau hier setzt deine Ausbildung an.
Die Ayurvedische Aromatherapie ist ein 
effektives Mittel, dir dabei zu helfen, dich 
und deinen Klienten besser zu verstehen, da 
wir durch Düfte lernen, verborgene Verhal-
tensweisen und festgefahrene Strukturen zu 
erkennen und zu lösen.
Du lernst in der Ausbildung zum Ayurvedi-
schen Aromatherapeuten die wichtigsten 
Ätherischen Öle kennen und ihre Wirkung 
auf körperlicher, emotionaler und geistiger 
Ebene.
Du lernst lösende und diagnostische Öl- 
mischungen zu kreieren, um sie in deiner 
Praxis in Beratungen und Behandlungen 
einzusetzen.
Schon während der Ausbildung wirst du 
angehalten, eigene kleine Projekte zu 
starten. Durch Übungen, Fallbeispiele und 
Selbsterfahrung reift dein Wissen Schritt 
um Schritt zu echter Kompetenz.
Du lernst therapeutische Gespräche zu 
führen und deinen Klienten mitzunehmen in 
die geheimnisvolle Welt eines gelösten und 
befreiten Geistes, der mit sich und der Welt 
im Reinen ist und versöhnlich betrachtend 
die Schönheit, die friedliche Heiterkeit einer 
geheilten inneren Welt zu betrachten. Es ist 
die durch Versöhnung erlangte stille, fried-
volle Innere Schönheit, die in der Lage ist, 
Stress und Anspannung aus deinem Leben 
verschwinden zu lassen und so heilend zu 
wirken.

Das Geschenk der Ayurvedischen Aromathe-
rapie ist garantiert in der Lage, dein Leben 
und das Leben deiner zukünftigen Klienten 
zu bereichern.
Tauche ein in die Welt der Düfte und entde-
cke, dass ätherische Öle nicht nur Räume, 
sondern auch Herzen öffnen können.

Ausbildungsinhalte
• �Die 39 Basis-Öle und ihre psychische 

Bestimmung
• �Die 26 Parfüms, ihre Rezeptur und ihre 

psychische Bestimmung
• �Die 9 Parfüms, ihre Rezeptur und ihre 

psychische Bestimmung
• �Die 7 Parfüms, ihre Rezeptur und ihre 

psychische Bestimmung
• �Der analytische und diagnostische Um-

gang mit den Düften

Ausbildung

Dozent	 Andreas Schwarz
Termin   	 01.02. – 08.02.2026	 1. Block
	 29.03. – 05.04.2026	 2. Block
	 31.05. – 07.06.2026	 3. Block
	 02.08. – 09.08.2026	 4. Block
	 04.10. – 11.10.2026	 5. Block
Kosten	 800 € * je Block

Die Goth Heiler Akademie
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Anzahlung von *200 €,**300 € nach Erhalt der Anmeldebestätigung. Ratenzahlung möglich.
Vollpension 56 €, Halbpension 45 €, Unterkunft EZ 67 €, DZ 37 €, MBZ 32 € inkl. Kur-Taxe

 

 
Der Seelenheiler
Das Schöpfungslied
Ein Seelenheiler ist kein Psychotherapeut 
im klinischen Sinne. Ein Psychotherapeut 
versucht den Geist zu heilen. Ein Seelenhei-
ler hingegen verhilft dem Licht der Seele 
zum Durchbruch.
In jedem Menschen wohnt eine stille, fried-
lich strahlende Kraft – die Seele.
Doch oft wird sie durch verzerrende Selbst-
bilder und alte, einschränkende Weltbilder 
überlagert.
Viele Menschen spüren schon, daß sie nicht 
ihr wahres Potenzial leben, daß Zwänge und 
Ängste, wo auch immer ihr Ursprung liegt, 
sie in Situationen fixieren, aus denen das 
Entrinnen schwerfällt – täglich grüßt das 
Murmeltier.
Sie sehnen sich nach mehr Klarheit und 
Leichtigkeit in ihrem Leben. Genau hier 
setzt die Seelenheilung an: Sie führt zurück 
zur eigenen Mitte, zur Essenz und in die 
Verbindung mit dem Ursprung, aus dem 
heraus die Seele geboren wurde und sich in 
jedem Augenblick erneuert.
Dein Kompass im Leben ist nicht mehr län-
ger der Zeitgeist mit all seinen Eigenheiten. 
Ein neuer Kompass hält Einzug im Geist, 
die friedliche, natürliche Stille der Seele.
Unsere Ausbildung ist praxisnah und erfah-
rungsorientiert. In vielfacher Weise erfährst 
du die Kraft der Seelenheilung am eigenen 
Leib, um zu erleben, wie tief sie wirkt.
Indem du dich selber auf diese innere Reise 
begibst, erfährst du Schritt für Schritt das 
Vertrauen in diese neue, und doch zugleich 
uralte Kraft. So wirst du zu einem kompe-
tenten und erfahrenen Begleiter auf dieser 
besonderen Reise. Finde deine eigene See-
lenkraft und begleite Menschen auf ihrem 
Weg zum Ursprung.

So manches wird mehr, wenn wir es mit 
anderen teilen. Freiheit, Liebe und die Kraft 
der Seele gehören dazu. „Gib allen alles, 
um alles zu erlangen“ ist der Ruf der Seele. 
Die Sprache der Seele zu erlernen und von 
Seele zu Seele zu kommunizieren offenbart 
dir das Schöpfungslied – den Gesang der 
Seele.

Ausbildungsinhalte
• �Die 39 Basis-Öle und ihre psychische 

Bestimmung
• �Die 26 Parfüms, ihre Rezeptur und ihre 

psychische Bestimmung
• �Die 9 Parfüms, ihre Rezeptur und ihre 

psychische Bestimmung
• �Die 7 Parfüms, ihre Rezeptur und ihre 

psychische Bestimmung
• �Der analytische und diagnostische  

Umgang mit den Düften
• Die 8 Energieflüsse
• Die 12 Energietore
• Die Bestimmung der 12 Energietore
• �Die Bestimmung der körperlichen und 

psychischen Verfassung durch Puls-Diag-
nostik und Antlitz-Diagnostik 

Ausbildung

Dozent	 Andreas Schwarz
Termin   	 01.02. – 08.02.2026	 1. Block
	 29.03. – 05.04.2026	 2. Block
	 31.05. – 07.06.2026	 3. Block
	 02.08. – 09.08.2026	 4. Block
	 04.10. – 11.10.2026	 5. Block
	 14.03. – 21.03.2027	 6. Block
	 16.05. – 23.05.2027	 7. Block
Kosten	 800 € * je Block
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Tarot
Das Spiel der Weisheit
Vor 25 Jahren fiel mir ein Tarotdeck auf 
den Boden und ich starrte es an.
Ich wurde in meine Kindheit und Jugend 
zurückversetzt, in der das Tarot mein stän-
diger Begleiter war.
Kristallklar konnte ich die gesamte Weisheit 
in diesem Spiel erkennen. Diese Weisheit 
würde ich gerne mit dir teilen. Laß sie uns 
gemeinsam entdecken und uns öffnen für die 
Sprache der Intuition. Schritt für Schritt 
möchte ich dich einführen in die Kraft der 
Symbolik, der Archetypen und der spirituel-
len Deutung.
Tarot ist nicht nur ein Orakel, es ist ein 
Spiegel der Seele, ein Wegweiser auf dei-
nem Lebensweg und ein kraftvolles Werk-
zeug, um innere Klarheit zu gewinnen. Wir 
lernen die Karten nicht nur zu interpretie-
ren, sondern mit ihnen in einen lebendigen 
Dialog zu treten. Du erfährst, wie Tarot dir 
und anderen Orientierung, Erkenntnis und 
Zuversicht schenken kann.
Theorie und Praxis verbinden sich, von der 
Bedeutung der großen und kleinen Arkanen 
über Legesysteme bis hin zur Entwicklung 
deiner Intuition. Wenn du den Ruf in dir 
spürst tiefer einzutauchen – sei es für deine 
persönliche Entwicklung oder um professi-
onell mit Tarot zu arbeiten, würde ich mich 
freuen, dich auf deinem Weg begleiten zu 
dürfen. Gemeinsam öffnen wir den Raum 
für Transformation, innere Heilung und 
das Erkennen neuer Perspektiven. Schritt 
für Schritt wächst in dir die Sicherheit, 
Klarheit und das Vertrauen in deine eigene  
Deutungskraft der Karten.

Seminar

Dozent	 Andreas Schwarz
Termin	 26.11. – 29.11.2026
Kosten 	 420 €

Windpferd
Der Bote der Ewigkeit
Seit tausenden von Jahren leben wir zusam-
men mit Pferden.
Es begann um mit ihnen zu jagen, später 
eroberten wir auf ihrem Rücken Weltreiche 
und ganze Kontinente.
Heute halten wir Pferde für den Sport, um 
uns in Wettkämpfen zu messen, oder um 
unsere Freizeit zu gestalten.
Kannst du dir vorstellen mit deinem Pferd 
einen ganz anderen Weg zu beschreiten? 
Zusammen mit deinem Pferd einen spiri-
tuellen Pfad zu betreten hin zu Frieden, 
Freundschaft und Harmonie?
In diesen Tagen möchte ich dir die Welt des 
Pferdes vorstellen. Wir verbringen den gan-
zen Tag mit dem Pferd – bis etwas passiert 
– bis du beginnst in die Welt des Pferdes 
einzutreten und das Pferd beginnt sich für 
dich zu öffnen.
Diesen Moment möchte ich dir zeigen.  
Dieser magische Moment ist leicht zu über-
sehen. Ihn gilt es zu erkennen. Darum dreht 
sich alles in diesem Kurs.
Dieser Moment ist der Schlüssel, den du be-
nötigst, um das Tor für die Welt des Pferdes 
zu öffnen.
Es geht um Vertrauen, Verständnis und 
Verständigung. Dies läuft nicht über Worte, 
sie läuft über die Bewegungen des Körpers 
– über Körpersprache. Diese Körpersprache 
wird immer feiner und feiner. Ein unsicht- 
bares Band verbindet dich und dein Pferd. 
Eine tiefe Freundschaft fürs Leben wird 
geboren – das goldene Band.

Seminar

Dozent 	 Andreas Schwarz
Termine	 15.10. – 18.10.2026
Kosten 	 420 €

Der Goth Heiler Campus
mit Andreas
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Pilgern
Der Innere Weg
Pilgern kommt von lat. Peregrinus – fremd, 
in die Fremde ziehen, sich auf die Reise 
seines Lebens einlassen, die Reise in das 
unbekannte weite Land der Seele. 
Wie sieht es mit dir aus, bist auch du bereit 
dich einzulassen auf die Reise deines  
Lebens, deine Seelenreise? 
Die Kraft der Seele fühlt sich neu an, neu 
und doch vertraut. 
Vielleicht kennst du dieses Gefühl von einem 
Ort oder einem Menschen? Du hast das 
Gefühl als ob du ihn seit Anbeginn der Zeit 
kennst. Und dem ist auch so. Du kennst die 
Kraft der Seele seit Anbeginn der Zeit, seit 
dem Anfang aller Anfänge.

Seminarinhalte
• �Die 9 Tore der Weisheit
• �Der Umgang mit dem spirituellen  

Tagebuch
• �Wie du das Tagebuch für dich und deinen 

Freund verstehen kannst
• �Der 5er Teilung des Tagebuches
• �Die 3er Teilung des Tagebuches

Seminar

Dozent	 Andreas Schwarz
Termin	 22.03. – 29.03.2026
Kosten 	 800 €*

 
Gothland-Retreat
Urlaub in der Weisheitsschule 
Rückzug zur Besinnung auf dich selbst.  
Um eine tiefe Weisheit zu erkennen, die in 
dir lebendig ist und der du überall begegnen 
kannst – im Wald, den Bergen, dem leucht-
enden Nachthimmel, in jedem Auf- und 
Untergang der Sonne. Und ebenso bei der 
Arbeit, im Stau stehend oder beim Staub-
saugen. Komm und verbringe eine Zeit mit 
dir, um Freiheit vom Zwang der Launen zu 
finden, die Grenzen des Egos zu überschrei-
ten und der Weisheit deines wahren Seins 
immer noch näher zu kommen. Wie schön 
wäre das!

Retreatinhalte
• �Spirituelle Vorträge und Meditation
• Raum für Stille und Spaziergänge
• Sauna
• Yoga & Meditation

Mit zusätzlichen Behandlungen in unserer  
Gothland-Praxis kannst du dir dein Goth-
land-Retreat individuell gestalten. Mehr 
findest du in der Anwendungsübersicht.

Retreat

Dozent	 Andreas Schwarz
Termin	 13.12. – 16.12.2026
Kosten 	 280 €
	 Unterkunft EZ 79 €, DZ 59€, MBZ 49€
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BEWUSST:sein – 
spirituelles Coaching
Deine innere Weisheit  
entdecken & leben
Woher weißt du, was richtig, was falsch ist? 
Woher weißt du, was der nächste Schritt 
ist? Woher weißt du, wofür du hier bist? 
Und wo suchst du bisher nach all diesen 
Antworten? 
Dir selbst diese Fragen zu stellen kann 
dich in ein großes Dilemma führen oder es 
eröffnet dir eine neue Welt. Das Dilemma 
entsteht, wenn du Methoden, Techniken, 
Tools, Spiritualität, eine Beziehung, einen 
Job, Meditation – oder jede andere FORM – 
benutzt, um etwas zu erreichen. Etwas, 
wovon du glaubst, es zu brauchen.
Erkenne, worum es in all dem, das du 
bereits erlernt hast, wirklich geht.
Erkunde Form & Formlosigkeit – 3D & 5D. 
Verlier’ dich weder in der Formlosigkeit, 
indem du „nur noch meditieren“ willst, 
noch verlier dich in der FORM, indem du 
ständig „Zielen hinterherjagst“. Verstehe 
die Gesetzmäßigkeiten der Welten und lerne 
diese zu vereinen. 
Lerne mit der Form zu spielen, während du 
bist.
Du bist – Erkenne dich. 
Erkenne, wer du wirklich bist.
So kannst du beginnen, am richtigen Ort 
die Antworten auf deine Fragen zu finden 
und mit dir selbst und anderen an diesen Ort 
reisen.

Ausbildungsinhalte findest du auf unserer 
Internetseite oder unter 
www.return-to-truth.com
Ausbildung

Dozent 	 Julia Harter
Termine 	 26.04. – 03.05.2026	 1. Block
	 28.06. – 05.07.2026 	2. Block
	 20.09. – 27.09.2026 	3. Block
	 18.10. – 25.10.2026 	4. Block
Kosten 	 975 € * je Block 

Der Goth Heiler Campus
mit Julia

Energetische  
Aufstellungsarbeit  
Jenseits der Worte  
Wir können Probleme durchdenken. Wir 
können darüber sprechen.  
Doch Denken, Analysieren und Reden – all 
das wird dich nicht dorthin führen, wo echte 
Lösung geschieht. 
Erkennen beginnt jenseits der Worte. 
Jede Situation in deinem Leben trägt eine 
Botschaft. Doch solange du festhältst – 
bewusst oder unbewusst – wird sich diese 
Botschaft nicht zeigen können. Genau hier 
setzt das energetische Stellen an: Es offen-
bart dir, woran du festhältst – und wie.
Im Raum des Aufstellens wird sichtbar, was 
sonst verborgen bleibt. Verstrickungen, Dy-
namiken, Konflikte. Du fühlst, wie Energie 
in dir gebunden ist – und genau da kann sie 
beginnen sich zu lösen. 
Du brauchst hier keine Vorerfahrung. ‚Nur’ 
die Bereitschaft, dich in diesen Raum hin-
einfallen zu lassen. 
Einem Raum, in dem du dich ausdehnen 
darfst – mal als der Mensch, für den aufge-
stellt wird. Und mal als der, der für andere 
sichtbar macht, was bisher verborgen war.  
Ein Raum, in dem Klarheit entsteht – aus 
der Tiefe.  
Und du dir selbst - vielleicht - zum ersten 
Mal wirklich begegnest.

Seminar

Dozent 	 Julia Harter
Termine 	 26.02. – 01.03.2026
	 15.10. – 18.10.2026
Kosten 	 490 €  je Seminar
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ZWISCHEN:welten
Das Spiel des Lebens spielen
Dieses Seminar lädt dich ein, deine Ein-
zigartigkeit zu erkennen und dir selbst 
wahrhaftig zu begegnen.
Wir werden eintauchen in die Welt deiner 
Seele, um daheraus deine Essenz – deine 
Einzigartigkeit – in die Welt zu tragen.
Wir werden die Welt in dieser Woche auf 
den Kopf stellen. 
Wir werden über Dinge sprechen, wie du es 
noch nie zuvor getan hast und wir werden 
die Welt betrachten, wie du sie noch nie zu-
vor betrachtet hast. Das Leben ist ein Spiel, 
sobald du dir erlaubst zu spielen!  
Diese Erlaubnis geschieht aus innerer  
Freiheit. Doch all die Meinungen, Gefühle, 
Paradigmen, Gedanken, Normen und 
Regeln, in denen du in deinem Leben zu ste-
cken scheinst, verhindern zu oft diese innere 
Freiheit. In dieser Woche werden wir u. a. 
über Geld, Sex, Beziehungen, Menschen, 
Gemüter, Ansichten, Paradigmen, Spiritua- 
lität, Bewusstsein,… sprechen. Du wirst 
entdecken, dass du die formhafte Welt nicht 
von der formlosen Welt trennen musst und 
du wirst erkennen, wie du deine Spiritua-
lität leben und aus innerer Freiheit heraus 
handeln kannst. 
In dem Moment, in dem du das bisherige 
Hindernis erkennst, kann das Spiel be-
ginnen. Lass den Schleier der Form – der 
Illusionen, Gefühle & Gedanken – fallen und 
erkenne dich.
Let‘s Play.

Seminar

Dozent 	 Julia Harter
Termine 	 08.03. – 15.03.2026 
Kosten 	 975 €*

Intuitiver Tanz
Der Ausdruck deines Selbstwerts
In deiner Bewegung und Körperhaltung 
zeigt sich, mit welcher inneren Haltung 
du durch dein Leben gehst. Versteckst du 
dich – aber würdest dich gerne zeigen? 
Hältst du an Altem fest – und würdest gerne 
loslassen? Lebst du nach den Erwartungen 
Anderer – spürst aber in dir die Sehnsucht 
nach dir Selbst? 
Die Antworten auf diese, auf deine, Fragen 
offenbaren sich dir in deinem Tanz. In 
der Kraft aus der heraus sich dein Körper 
bewegt und dein Geist denkt.
In diesem Seminar geht es um dich. Es geht 
um das, das aus dir heraus spricht, das tief 
in dir steckt und sich zeigen will. 
Erkenne es und trage es in die Welt. 

Ausbildungsinhalte
• �Die Melodie in dir entdecken - frei tanzen
• �Tanz & Bewegung als Verbindung zwi-

schen dem Verständnis über ein Problem 
und dessen Lösung

• �Lösen von Gefühlen im Körper
• �innere Weisheit fühlen und ausdrücken 

lernen 

Seminar

Dozent 	 Julia Harter
Termine	 28.06. – 05.07.2026		
Kosten 	 975 €*

Tanz & Meditation
(er)lebe dich
Lerne in diesen Tagen, was es wirklich heißt, 
in Meditation zu sein. Lerne, was es heißt, 
dich zu erkunden. Begegne all den Vorstellun-
gen, die du von dir selbst hast. Vorstellungen 
darüber, wie du zu sein hast, was du erreichen 
musst, was gut und was schlecht ist. Deine 
Vorstellungen und deine Freiheit zeigen sich – 
gleichermaßen – in deiner Bewegung. Schau 
zu, wie all diese Vorstellungen in Meditation 
von dir abfallen. So erlebst du dich.

Seminar

Dozent	 Julia Harter
Termin	 16.04. – 19.04.2026
Kosten	 490 €

Anzahlung von *200 €,**300 € nach Erhalt der Anmeldebestätigung. Ratenzahlung möglich.
Vollpension 56 €, Halbpension 45 €, Unterkunft EZ 67 €, DZ 37 €, MBZ 32 € inkl. Kur-Taxe
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Kunst-Therapie
Wenn die Seele heilt 
Kunst berührt.
Das ist Ihre große Fähigkeit. Sie berührt 
Empfindungen und Stimmungen in dir und 
macht sie so fühlbar. Kunst ermöglicht uns 
mit unserem innersten Welten in Kontakt zu 
treten, sie zu erleben und zu heilen.

Kunst ist intim.  
Im Wesen offenbart sie uns unseren Blick 
auf die Welt und auf uns selbst. Zwei grund- 
legende Weltanschauungen begegnen dir 
dabei. In der einen Welt findest du ein 
Glück, das keine Launen kennt und keine 
Angst, es ist die Welt der Seele, die Welt 
der Schönheit. Die andere Welt hingegen 
verspricht das Glück der Form, es ist die 
Welt des Trennung.

Kunst heilt.  
In dieser Ausbildung zum Kunst-Therapeut 
lernst du ganz bewußt Kunst zu nutzen, um 
in die Welt der Schönheit einzutreten, sie zu 
deiner Heimat zu machen und zu erkennen, 
dass dies – das Land der Seele – schon 
immer deine Heimat war und sein wird.
Mit Schönheit heilen, klingt das nicht 
wunderbar?

Ausbildungsinhalte
1.Woche
• Der bewußte Körper
• Körper – Kraft – Bewegung – Ausdruck
• Die körperlichen Aspekte der Kreativität
• Das Hindernis erkennen und lösen
• Harmonie des Sehens

2.Woche 
• Der bewußte Geist 
• Die geistigen Aspekte der Kreativität 
• �Die 3 Qualitäten des Ausdrucks –  

Tamas Rajas Sattva
• Die 3 Gunas in der Therapie
• Harmonie des Fühlens

3.Woche
• Kunst der heilenden Worte 
• Zuhören – Sprechen – Schreiben
• Harmonie des Hörens 

Ausbildung

Dozent 	 Sabrina Mutz
Termine	 01.02. – 08.02.2026	 1. Block
	 24.05. – 31.05.2026	 2. Block
	 21.06. – 28.06.2026	 3. Block
Kosten 	 800 € * je Block

Der Goth Heiler Campus
mit Sabrina und Freunden

Vom Wesen  
der Pflanzen
Die grüne Fee
Auf den Spuren Roger Kalbermattens, der 
die Ceres Urtinkturen entwickelt hat, wollen 
wir uns der Kraft des Pflanzenreiches 
nähern. 
Das Wesen ist die Kraft, die hinter der 
Erscheinung liegt. 
Durch die Betrachtung und Beschäftigung 
mit der äußeren Form einer Pflanze, können 
wir das geistige Prinzip, das sich dahinter 
verbirgt, erkunden. Wir lassen uns ein auf 
dieses Pflanzenwesen, wir schauen hin, 
hören zu, öffnen all unsere Sinne und gehen 
mit ihm in Resonanz. So miteinander ver-
bunden, können uns Pflanzen ein wertvoller 
Begleiter in das weite Land der Seele sein.

Aufbruch ins Licht
Das Leben überwintert im Verborgenen. 
Doch sobald die Tage ein wenig heller und 
wärmer werden, sprießt das erste Grün. Wir 
wollen Pflanzen erkunden, die die uner-
schütterliche Kraft des Frühlings in sich 
tragen.
Termin 04.04.2026

Verbindung und Abgrenzung
Die Haut ist die Begrenzung unseres Kör-
pers. Gleichzeitig ist sie unser größtes Sin-
nesorgan und verbindet uns mit der Welt. 
Wir können nicht berühren ohne berührt zu 
werden. Viele Pflanzen haben eine besonde-
re Beziehung zu diesem Thema.
Termin 30.05.2026

In Hülle und Fülle
Viele Pflanzen bewahren das Licht und die 
Kraft des Sommers in sich und bieten sie 
uns auf vielfältige Weise zur Begleitung an.
Termin 29.08.2026

Verändern, Vergeben, Loslassen
Auf körperlicher Ebene nennen wir diesen 
Prozeß Verdauung. Wir nehmen etwas auf, 
unser Stoffwechsel baut um und ab, was wir 
nicht brauchen, scheiden wir aus. Genau 
das müssen wir auch mit unserem Geist tun. 
Glücklicherweise gibt es Pflanzen, die uns 
dabei hilfreiche Begleiter sein können.
Termin 03.10.2026
Workshop

Dozent	 Christine Kraft
Kosten 	 90 € je Workshop
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Trommelbau
Die Schamanenwerkstatt
In diesen drei Tagen bauen wir eine Scha-
manentrommel aus der Haut oder dem 
Fell eines Freundes aus der Tierwelt. Seele 
an Seele wandern wir über das Tor zur 
Neugeburt mit unserem Herzensfreund und 
bringen unsere Schwingung zusammen.
Am Ende des Kurses werden wir ein Ge-
burtsritual für Deine Schamanentrommel 
durchführen. Die selbst gebaute Trommel 
ist immer etwas ganz Besonderes - sie ist 
dir ein Freund, eine Geliebte, und mehr. Für 
deine schamanischen Reisen, Rituale und 
Gesänge wird sie dir ein treuer Begleiter 
werden. Falls du spezielle Wünsche zu dei-
ner Haut  / deinem Fell oder der Trommel- 
größe hast, schicke mir bitte vor dem Kurs 
eine E-mail. Zur Auswahl der Felle und 
Rahmen (ausschließlich unbehandelte Na-
turmaterialien) findest du eine wundervolle 
Vielfalt auf unserer Homepage. 

Seminar

Dozent 	 Iris Lilla
Termine 	 27.08. – 30.08.2026 
Kosten 	 490 € inkl. Materialkosten

Anzahlung von *200 €,**300 € nach Erhalt der Anmeldebestätigung. Ratenzahlung möglich.
Vollpension 56 €, Halbpension 45 €, Unterkunft EZ 67 €, DZ 37 €, MBZ 32 € inkl. Kur-Taxe

 

 
Klangtherapie
Wenn Klänge heilen
Der Klangschalenmassage liegt uraltes 
Wissen über die Wirkung von Klängen zu-
grunde, die schon vor über 5000 Jahren in 
der indischen Heilkunst Anwendung fanden. 
In der östlichen Vorstellung ist der Mensch 
aus Klang entstanden. Nada Brahma – die 
Welt ist Klang.
Es zieht die Heiligkeit in deinen Körper ein 
– während du die Klangmassage erfährst.
Dein Körper weich und fein – die Seele ein 
Lauschen –  im Geist  Wach und frei.
Die harmonische Schwingung dieses inneren 
Klangs im Menschen bringt Entspannung 
hervor, fördert seine Kreativität und bringt 
innere Klarheit und Frieden. Die Klangmas-
sage harmonisiert Körper, Geist und Seele. 
Die Erfahrung der Klangmassage öffnet 
einen Raum, der dich weit werden lässt.
Eine oder mehrere Klangschalen werden 
auf den Körper aufgelegt und durch leichtes 
Anschlagen zum Schwingen gebracht. Diese 
Schwingungen lösen Vibrationen in den 
Zellen des Körpers aus. Dadurch richten 
sich die Zellen und die Organe neu aus und 
die Selbstheilungskräfte werden auf diese 
Weise angeregt. Der gesamte Organismus 
erfährt Ruhe und Entspannung. 
Die Klangmassage ist ein Geschenk aus 
alter Zeit für den modernen Menschen von 
heute und hilft ihm, Stress in Entspan-
nung und Gesundheit umzuwandeln. In der 
Ausbildung lernst Du, neben dem traditio-
nellen Ausführen von Klangmassagen, auch 
Seelenreisen und Auszüge in Klangtherapie 
mit Klangschalen und Bodydrums.

Seminar

Dozent	 Iris Lilla
Termin	 29.10. – 01.11.2026	 1.Block
Kosten 	 420 €
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Christine Kraft
Christine verfügt über ein schier un-
endliches Pflanzen-Wissen. Pflanzen, 
Kunst und Spiritualität begleiten sie 
seit Kindheitstagen in ihrem Schaffen 
und Wirken. Auf unvergleichliche 
facettenreiche Weise nimmt sie 
dich mit auf eine Reise in die Welt 
der Pflanzen, und zeigt dir welche 
Geheimnisse und Schätze diese für 
dich bereithält.

Julia Harter
bringt die Melodien des Lebens zum 
Ausdruck und verbindet die Welten. 
Mit ihrer kraftvollen, strahlenden 
Art, hat sie die Fähigkeit dir zu 
zeigen, wie sich jeder Impuls in dir 
entfalten kann. Sie spielt das Leben 
in all seinen Facetten und lädt dich 
ein dich wahrhaftig zu erkennen und 
in den Ausdruck zu bringen!

Sabrina Mutz
ist Dozentin und Therapeutin im 
Bereich Kunst, Massage, Yoga, 
Meditation und Ernährung. Sie ist 
ein unverzichtbarer Teil Gothlands. 
Ihr Herzenskind ist das Studium des 
Inneren Weges. Auf diesem Weg 
möchte sie dich gerne begleiten und 
durch ihre feinfühlige Intensität auf 
ganz besondere Weise berühren.

Andreas Schwarzenbach
Die Liebe zum Kochen begleitet 
Andreas seit seiner Jugend. Sein 
Hunger auf neue Erfahrungen führte 
ihn in zahlreiche Restaurants der 
gehobenen Küche und schließlich hin 
zum Ayurveda. Er lädt dich an den 
reich gedeckten Tisch seines Erfah-
rungsschatzes ein, um die Früchte 
seiner Erlebnisse zu kosten.

Kai Reich
An seinem Tisch tauchst du in eine 
Welt, die dich mit leckeren und 
harmonisierenden Gerichten, wohlig 
und satt macht und nicht nur deinen 
Körper nährt. In seinen Meditationen 
und Heilbehandlungen kannst du eben 
dieses entdecken – mit seiner liebe-
vollen Art nimmt er dich mit in eine 
Stille, in der dir Frieden begegnet 
und Heilung geschieht.

Iris Lilla
Seit über 20 Jahren auf dem schama-
nischen Weg, der Natur sehr nahe 
unterrichtet sie kulturübergreifend  
in Klangmassage, Klangtherapie
und Trommelbau. Sie wird
dich deinem klingenden Herzen ein 
klein wenig näher bringen.

Doris Schwarz
ist eine Frau der vielen Geheimnisse. 
Sie ist meine Frau. Seit frühester 
Kindheit verspürte sie eine tiefe Ver-
bindung zu ihrer Götterwelt, mit der 
sie vieles erlebte. Geheimes, Intimes 
und Dinge, die sie gerne mit dir teilt. 
Ihre Kraft liegt in ihren Allgäuer 
Berg-Wurzeln, die in unergründliche 
Tiefen reichen und Früchte in einer 
Höhe reifen lassen, dass selbst die 
Götter sich daran laben. Sie ist ein 
echtes Kind der Berge mit einer 
Intuition, die dich überraschen wird. 
So erfahre ich diese Frau tagtäglich. 
Die gesamte Geschäftsleitung ist fest 
in ihrer Hand und ihre Leidenschaft 
für Garten und Wohnen kannst du auf 
Gothland überall erkennen.

Andreas Schwarz 
ist ein bekannter Ayurveda- 
Therapeut, dipl.Yogalehrer und 
Marmaspezialist. Er arbeitet seit 
vielen Jahren als Ayurveda-Therapeut 
und hat in dieser Zeit unzählige 
Ayurveda-Masseure ausgebildet.
Als staatlich anerkannter Masseur, 
ehemaliger Ayurveda-Cheftherapeut 
einer großen Ayurveda-Klinik, 
sowie erfahrener Seminar- und 
Ausbildungsleiter vermittelt Andreas 
Schwarz die Ayurvedische Massage 
mit einer ganzheitlichen Didaktik, 
professioneller Perfektion und 
menschlicher Tiefe. Die Integration 
der Signaturenlehre und System-
arbeit machen seine Massage- und 
Marma-Therapie zu einer besonders 
wirkungsvollen Körpertherapie nach 
den Prinzipien des Ayurveda.
Andreas Schwarz vermittelt seinen 
Teilnehmern ein umfassendes System, 
mit dem sie die Ayurvedischen 
Ölbehandlungen als physische 
Massagetherapie und psychische 
Prozessbegleitung im ganzheitlichen 
Sinne weitergeben können.



Der Plan der Zeit 2026

Juli
05.07. – 12.07.2026 – Yogalehrer Block 3			   14
05.07. – 12.07.2026 – Yogatherapeut Teil III Block 2			   14
05.07. – 12.07.2026 – Prana Atem Therapeut Block 2			   16
05.07. – 12.07.2026 – Prana Atem Massage Block 2			   15
12.07. – 19.07.2026 – Energiemassage Block 3			   7 
12.07. – 19.07.2026 – Der Goth Heiler Tor VI Block 3		  4 
17.07. – 19.07.2026 – SATT – was dich wirklich nährt Block 2			   10
19.07. – 26.07.2026 – Der Kurs in Erleuchtung Block 3		  5	 17
19.07. – 22.07.2026 – Swarabhyanga Teil II Block 1			   6
30.07. – 02.08.2026 – Einführung i. d. Ayurvedische Massage			   2

August
02.08. – 09.08.2026 – Der Seelenheiler Block 4		  9	 12
02.08. – 09.08.2026 – Aromatherapie Block 4		  8	 12
02.08. – 09.08.2026 – Der Goth Heiler Tor IV		  3
02.08. – 06.08.2026 – Pinda Sveda, Garshan & Udvartana			   3 
06.08. – 09.08.2026 – Saundarya Lahiri Teil III – Samvahana			   5
09.08. – 16.08.2026 – Meditationslehrer Block 4			   16
09.08. – 16.08.2026 – Abhyanga Intensiv Teil II – Die Kunst das Innerste zu berühren		 2
23.08. – 30.08.2026 – Prana Atem Massage Block 3			   15
23.08. – 30.08.2026 – Prana Atem Therapeut Block 3			   16
23.08. – 30.08.2026 – Yogatherapeut Teil III Block 3			   15
23.08. – 30.08.2026 – Yogatherapeut Teil I			   14
27.08. – 30.08.2026 – Trommelbau		  15	
29.08.2026 	 Vom Wesen der Pflanzen 		  14	 11
30.08. – 06.09.2026 – Ayurveda Masseur Teil III Block 1 			   1
30.08. – 06.09.2026 – Rücken Intensiv Block 1 			   3
30.08. – 06.09.2026 – Intuitive Massage Block 3  			   7  

September
06.09. – 13.09.2026 – Ayurveda Masseur Teil I Block 1			   1
06.09. – 13.09.2026 – Abhyanga Intensiv Teil I Block 1			   2
13.09. – 20.09.2026 – Yogalehrer Block 4			   14
20.09. – 27.09.2026 – Der Goth Heiler Tor VI Block 4 		  4
20.09. – 27.09.2026 – Energiemassage Block 4 			   7
20.09. – 27.09.2026 – BEWUSST:sein – spirituelles Coaching Block 3		  12
23.09. – 27.09.2026 – Yoga & Wandern 			   20
27.09. – 04.10.2026 – Körpertherapeut Block 3			   19
27.09. – 04.10.2026 – Ayurveda Ernährungsberater Block 3 			   10
27.09. – 04.10.2026 – Hypnotherapeut Block 4		  6
27.09. – 04.10.2026 – Yoga Nidra Block 4			   15

Oktober
03.10.2026	 Vom Wesen der Pflanzen 	   	  14	 11
04.10. – 11.10.2026 – Aromatherapie Block 5		  8	 12
04.10. – 11.10.2026 – Ayurvedische Bachblütentherapie Block 3			   11
04.10. – 11.10.2026 – Der Seelenheiler Block 5		  9	 12
04.10. – 11.10.2026 – Der Goth Heiler Tor V		  3
07.10.2026 	 Handauflegen, Yoga, Meditation	   Webseite
08.10. – 11.10.2026 – Meditations Tage			   16
08.10. – 11.10.2026 – Baby- und Schwangerenmassage		  4
15.10. – 18.10.2026 – Energetische Aufstellung		  12
15.10. – 18.10.2026 – Windpferd		  10
16.10. – 18.10.2026 – Yoga & Massage-Retreat			   21
18.10. – 25.10.2026 – Der Kurs in Erleuchtung Block 4		  5	 17
18.10. – 25.10.2026 – BEWUSST:sein – spirituelles Coaching Block 4		  12
22.10. – 25.10.2026 – Swarabhyanga Teil II Block 2			   6
25.10. – 01.11.2026 – Lebensberater Block 4 		  7	 13
25.10. – 01.11.2026 – Der Goth Heiler Tor I		  1	
29.10. – 01.11.2026 – Klangtherapie  		  15	

November
01.11. – 08.11.2026 – Ayurveda Masseur Teil III Block 2			   1
01.11. – 08.11.2026 – Rücken Intensiv Block 2			   3
01.11. – 08.11.2026 – Intuitive Massage Block 4			   7
05.11. – 07.11.2026 – Der Weg des Atems			   22
08.11. – 15.11.2026 – Ayurveda Masseur Teil I Block 2			   1
08.11. – 15.11.2026 – Abhayanga Intensiv Teil 1 Block 2			   2
15.11. – 18.11.2026 – Udarabhyanga			   3
19.11. – 22.11.2026 – Swarabhyanga Teil I 			   6
26.11. – 29.11.2026 – Inside Yoga 			   20
26.11. – 29.11.2026 – Tarot 		  10	
29.11. – 06.12.2026 – Körpertherapeut Block 4			   19
29.11. – 06.12.2026 – Ayurveda Ernährungsberater Block 4 			   10
29.11. – 06.12.2026 – Hypnotherapeut Block 5		  6
29.11. – 06.12.2026 – Prana Atem Therapeut Block 4			   16
29.11. – 06.12.2026 – Yoga Nidra Block 5			   15

Dezember
06.12. – 13.12.2026 – Nataraj Kriya 			   18
13.12. – 16.12.2026 – Gothland-Retreat		  11	 21

Seitenzahlen:
 Broschüre Yoga & Ayurveda
 Broschüre Goth Heiler Akademie & Mysterienschule

Januar
11.01. – 18.01.2026 – Yogatherapeut Teil II			   14
11.01. – 18.01.2026 – Yoga bei Rheuma und Burnout			   14
17.01.2026 	 Handauflegen, Yoga, Meditation                                  Webseite
18.01. – 28.01.2026 – Ayurveda Therapeut Block 1 			   8
18.01. – 28.01.2026 – Pancha Karma Therapeut			   9
24.01.2026	 Yoga Workshop – Körpertherapie		   	 21
29.01. – 31.01.2026 – Stuhlyoga			   22
29.01. – 01.02.2026 – Einführung i.d. Ayurvedische Massage			   2

Februar
01.02. – 08.02.2026 – Der Seelenheiler Block 1		  9 	 12
01.02. – 08.02.2026 – Der Goth Heiler Tor I		  1
01.02. – 08.02.2026 – Aromatherapie Block 1		  8	 12
01.02. – 08.02.2026 – Ayurvedische Bachblütentherapie Block 1			   11
01.02. – 08.02.2026 – Kunst-Therapeut Block 1		  14
01.02. – 08.02.2026 – Saundarya Lahiri Teil IV 			   5
07.02.2026	 Yoga-& Massagetag			   21 
08.02. –15.02.2026 – Ayurveda Masseur Teil II Block 1			   1
08.02. –15.02.2026 – Ayurveda Therapeut Block 2			   8 
08.02. –15.02.2026 – Theorie & Diagnostik			   8
08.02. –15.02.2026 – Ayurveda Ernährungsberater Block 1			   10
08.02. –15.02.2026 – Ayurveda Kochausbildung Block 1			   10 
15.02. – 22.02.2026 – Meditationslehrer Block 1			   16
19.02. – 22.02.2026 – Prana Atem Tage			   16
22.02. – 01.03.2026 – Der Kurs in Erleuchtung Block 1		  5	 17
26.02. – 01.03.2026 – Energetische Aufstellung		  12 

März
01.03. – 08.03.2026 – Yogalehrer Block 1			   14
07.03.2026	 Yoga & Ayurveda-Retreat			   21
08.03. – 15.03.2026 – Ayurveda Masseur Teil I Block 1			   1
08.03. – 15.03.2026 – Abhyanga Intensiv Teil I Block 1			   2
08.03. – 15.03.2026 – ZWISCHEN:welten		  13
15.03. – 22.03.2026 – Körpertherapeut Block 1			   19
15.03. – 22.03.2026 – Energiemassage Block 1			   7
15.03. – 22.03.2026 – Intuitive Massage Block 1			   7
15.03. – 22.03.2026 – Prana Atem Therapeut Block 1			   16
15.03. – 22.03.2026 – Prana Atem Massage Block 1			   15
15.03. – 22.03.2026 – Yogatherapeut Teil III Block 1			   14
15.03. – 22.03.2026 – Der Goth Heiler Tor VI Block 1		  4
22.03. – 29.03.2026 – Ayurveda Lebensberater Block 1 		  7	 13
22.03. – 29.03.2026 – Hypnotherapeut Block 1		  6	
22.03. – 29.03.2026 – Yoga Nidra Block 1			   15
22.03. – 29.03.2026 – Pilgern – der Innere Weg		  11
26.03. – 29.03.2026 – Einführung im Handauflegen                                      Webseite	
29.03. – 05.04.2026 – Aromatherapie Block 2		  8	 12
29.03. – 05.04.2026 – Der Goth Heiler Tor II 		  2
29.03. – 05.04.2026 – Der Seelenheiler Block 2 		  9	 12

April
04.04.2026	 Vom Wesen der Pflanzen		  14 	 11
05.04. – 08.04.2026 – Kaivalya Massage Block 1			   6
05.04. – 12.04.2026 – Meditationslehrer Block 2			   16
09.04. – 12.04.2026 – Saundarya Lahiri Teil II 			   5
12.04. – 19.04.2026 – Ayurveda Kochausbildung Block 2 			   10
12.04. – 19.04.2026 – Ayurveda Ernährungsberater Block 2			   10
16.04. – 19.04.2026 – Tanz & Meditation		  13	 18
19.04. – 26.04.2026 – Ayurveda Therapeut Block 3 			   8
19.04. – 26.04.2026 – Marma Chikitsa Block 1			   9
19.04. – 26.04.2026 – Goth Heiler Tor VII Block 1		  4	
23.04. – 26.04.2026 – Ernährungslehre & Meditation			   10
23.04. – 26.04.2026 – SATT – was dich wirklich nährt Block 1			   10
26.04. – 03.05.2026 – Der Kurs in Erleuchtung Block 2		  5	 17
26.04. – 03.05.2026 – BEWUSST:sein – spirituelles Coaching Block 1		  12

Mai
03.05. – 10.05.2026 – Yogalehrer Block 2			   14
10.05. – 17.05.2026 – Ayurveda Masseur Teil I Block 2			   1
10.05. – 17.05.2026 – Abhyanga Intensiv Teil I Block 2			   2
14.05. – 16.05.2026 – Das Atem-Einzel			   22
17.05. – 24.05.2026 – Körpertherapeut Block 2			   19
17.05. – 24.05.2026 – Energiemassage Block 2			   7
17.05. – 24.05.2026 – Intuitive Massage Block 2			   7
17.05. – 24.05.2026 – Ayurvedische Bachblütentherapie Block 2			   11
17.05. – 24.05.2026 – Der Goth Heiler Tor VI Block 2		  4
24.05. – 31.05.2026 – Ayurveda Lebensberater Block 2 		  7	 13
24.05. – 31.05.2026 – Yoga Nidra Block 2			   15
24.05. – 31.05.2026 – Hypnotherapeut Block 2		  6
24.05. – 31.05.2026 – Kunst-Therapeut Block 2		  14
30.05.2026	 Vom Wesen der Pflanzen		  14	 11
31.05. – 07.06.2026 – Der Goth Heiler Tor III		  2
31.05. – 07.06.2026 – Aromatherapie Block 3		  8	 12
31.05. – 07.06.2026 – Der Seelenheiler Block 3		  9	 12

Juni
04.06. 2026	 Handauflegen, Yoga, Meditation	 Webseite
04.06. – 07.06.2026 – Saundarya Lahiri  Teil I 			   5
07.06. – 11.06.2026 – Mukabhyanga			   4
07.06. – 14.06.2026 – Ayurveda Masseur Teil II Block 2			   1 
11.06. – 14.06.2026 – Shirodhara			   4
14.06. – 17.06.2026 – Kaivalya Massage Block 2			   6
14.06. – 21.06.2026 – Meditationslehrer Block 3			   16
18.06. – 21.06.2026 – Padabhyanga		    	 4
21.06. – 28.06.2026 – Ayurveda Therapeut Block 4			   8
21.06. – 28.06.2026 – Marma Chikitsa Block 2			   9
21.06. – 28.06.2026 – Kunst-Therapeut Block 3		  14	
21.06. – 28.06.2026 – Der Goth Heiler Tor VII Block 2		  4	
28.06. – 05.07.2026 – Ayurveda Lebensberater Block 3 		  7	 13
28.06. – 05.07.2026 – Hypnotherapeut Block 3		  6 	
28.06. – 05.07.2026 – Yoga Nidra Block 3			   15
28.06. – 05.07.2026 – BEWUSST:sein – spirituelles Coaching Block 2		  12	
28.06. – 05.07.2026 – Intuitiver Tanz		  13	 18 
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